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EDITORIAL DO I P.. GRAO-MESTRE

Edicao IV — Dezembro/2025
Tema: “O Guardiao do Umbral e os Caminhos da Alma Imortal”

Vivemos um tempo em que o despertar humano nao ocorre mais de forma silenciosa, ele se manifesta como um
chamado interior que ecoa, insistente, dentro de cada iniciado. Nesta Edi¢ao IV, retomamos uma verdade que
atravessa eras, ordens, templos e civilizagdes: ninguém avanga nos caminhos superiores sem antes encarar o
Guardido do Umbral.

O Umbral ndo ¢ um lugar fisico, mas um espelho profundo da propria alma. E o territorio onde repousam nossos
medos mais antigos, memorias esquecidas, impulsos reprimidos e sombras que evitamos reconhecer. Desde as
iniciagdes da Babilonia até os mistérios egipcios de Isis e Thoth, sempre existiu um principio imutéavel:

O iniciado deve atravessar sua propria noite antes de tocar a aurora da consciéncia.

O Guardiao surge exatamente nesse limiar, ndo como inimigo, mas como protetor daquilo que ainda ndo estamos
prontos para receber. Ele ¢ o somatério de tudo o que negamos, de tudo o que ndo queremos assumir, e também do
que ainda ndo sabemos sobre nossa verdadeira natureza espiritual.

Na OSO, compreendemos que:

A Luz cresce na medida em que a Sombra ¢ compreendida.

A evolugdo nao ¢ fuga, ¢ confrontacgao.

O medo nao ¢ um obstaculo, ¢ um portal.

A travessia do Umbral ¢ a travessia da alma diante de si mesma.

Nesta edicao, mergulharemos profundamente na simbologia, psicologia e tradi¢ao iniciatica deste encontro milenar.
Revelaremos como as escolas herméticas, gndsticas e rosacrucianas interpretaram esse processo, € apresentaremos
praticas para que cada membro da Ordem reconhega o Guardido ndo como ameaga, mas como um Mestre da
Purificagdo Interior.

Que esta revista nao seja apenas lida, mas vivenciada.

Que cada pagina seja um degrau para dentro.
Que cada exercicio seja uma tocha no meio da noite.
Que cada reflex@o conduza vocé ao ponto sagrado onde o Guardido deixa de impedir... e comeca a guiar.

Pois quando o iniciado atravessa o Umbral, algo se revela em siléncio:
A alma nunca esteve perdida, apenas aguardava ser encontrada.

“Somente quem atravessa a escuriddo conhece o britho da Luz Fterna.”

Lux et Sapientia,
¥ Grao-Mestre da Ordo Sapientia Orientis [lluminati
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SUMARIO RITUALISTICO - EDICAO IV
Tema Central: O Guardiao do Umbral e os Caminhos da Alma Imortal

Editorial do I..P.. Grao-Mestre

Mensagem de abertura sobre a Travessia do Umbral e o despertar da Alma Imortal.

O Que é 0 Guardiio do Umbral? , A Sombra que observa o Iniciado

A origem esotérica, historica e psicologica da figura guardia.
Comparagdes entre Teosofia, Hermetismo, Gnose, Egito e Mistérios Babilonicos.

Nota de Rodapé:

O termo “Guardido do Umbral” foi amplamente desenvolvido na literatura teosdfica (Blavatsky, Leadbeater, Annie Besant),

mas deriva de tradi¢oes muito mais antigas, sobretudo egipcias e caldeias.

As Trés Faces do Guardiao, Ego, Sombra e Memoria Ancestral

Como identificar o tipo de Guardido que se manifesta diante do adepto.
Camadas psiquicas, arquétipos, traumas e as “mascaras” da inconsciéncia profunda.

Nota:

A psicologia junguiana descreve a Sombra como o deposito daquilo que rejeitamos em nos mesmos. Na inicia¢do hermética, o

Guardido é o “eco vivo” dessa Sombra.

O Portal Interior , O Limiar entre os Dois Mundos

A simbologia da Porta, do Véu e da Balanga.
O que acontece no instante em que o iniciado pisa no Umbral.
Sinais, sensagdes e provas espirituais.

O Iniciado e 0 Medo Sagrado, O Teste da Coragem Silenciosa

O medo ndo como inimigo, mas como instrumento de ascensdo.
Como a energia do medo se transforma em forg¢a vital.

Nota:

Em escolas como a Ordem de Isis e Osiris, o medo era chamado de “Fogo Negro”, essencial para acender o “Fogo Dourado

da consciéncia superior.

O Guardiao como Mestre, A Iniciacao Oculta do Confronto

O que significa “vencer” o Guardido.
Por que ele ndo desaparece, cle se transforma.
O nascimento do novo Eu.

Ritual da Travessia do Umbral
Ritual pratico estruturado pela OSOI:
Preparagdo interna

Respiracao dos Quatro Portais

Ato de Encontro

A Travessia

A Palavra de Renascimento

Nota:

Este ritual ndo substitui ritos iniciaticos oficiais da Ordem, mas prepara o estudante para compreendé-los.
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A Luz que Espera do Outro Lado, O Renascimento da Consciéncia

O que muda no iniciado depois da Travessia.
A abertura do Olho Interno.
Sintomas espirituais, sonhos e expansdes.

A Alma Imortal, Estrutura Oculta Segundo a OSOI
Divisdo tripartida:

Nefesh — a base vital

Ruach — a mente e o senso moral

Neshamah — o sopro divino e imortal

Correspondéncias herméticas e alquimicas.

O Caminho dos Trés Arcanos, Vida, Morte e Eternidade

Como o iniciado compreende sua jornada apos o Umbral.
Os trés grandes Arcanos da OSOI:

Arcano da Vida — A Chama que acende
Arcano da Morte — A Sombra que instrui
Arcano da Eternidade — A Luz que permanece
Arte Ritualistica da Edicao

Uma sequéncia visual composta por:

A Porta dos Dois Mundos

O Guardiao do Espelho

A Luz Oculta no Caos

O Renascimento da Alma

(As quatro artes desta edicao s@o apresentadas sem textos, para contemplagdo meditativa.)
Pratica de 7 Dias — Travessia Interior
Exercicio diario para acender a Luz no interior do estudante:
Dia 1: Siléncio

Dia 2: Respiragdo

Dia 3: Encontro da Sombra

Dia 4: Nomear o Medo

Dia 5: A Travessia

Dia 6: A Luz

Dia 7: O Testemunho

Leituras Recomendadas

Textos fundamentais:

O Livro dos Mortos Egipcio

O Caibalion

A Doutrina Secreta (Blavatsky)

Memorias, Sonhos e Reflexoes (Carl Jung)

Mensagem Final do Grao-Mestre

Reflexdo sobre a jornada iniciatica e o despertar da consciéncia eterna.
Frase ritualistica:

“Aquele que atravessa a propria noite, faz nascer o proprio sol.”



O Que ¢é o Guardido do Umbral?, A Sombra que Observa o
Iniciado

Entre todos os simbolos que surgem no Caminho da Iluminacgao,
poucos sdo tdo antigos, temidos € mal compreendidos quanto o
Guardiao do Umbral. Ele aparece como uma figura sombria,
silenciosa, imével, mas viva. Nao ¢ um demdnio nem um anjo, nem
tampouco uma entidade externa. O Guardido ¢ o reflexo mais
profundo das forcas internas que ainda permanecem adormecidas,

reprimidas ou desajustadas na alma do iniciado.

Ele ¢ a Sombra que observa, a presenga que se ergue exatamente
no ponto em que a Luz esta prestes a nascer. Sua fungdo nao ¢
impedir a ascensdo espiritual, mas testar a firmeza, a verdade e a
maturidade interior daquele que ousa se aproximar do Limiar do
Despertar.

O Que é 0 Guardiao do Umbral? A Sombra que Observa o Iniciado

Entre todos os simbolos que surgem no Caminho da Iluminacdo, poucos sdo tdo antigos, temidos e mal
compreendidos quanto o Guardido do Umbral. Ele aparece como uma figura sombria, silenciosa, imovel, mas
viva. Nao ¢ um demonio nem um anjo, nem tampouco uma entidade externa. O Guardiao ¢ o reflexo mais profundo
das forcas internas que ainda permanecem adormecidas, reprimidas ou desajustadas na alma do iniciado.

Ele ¢ a Sombra que observa, a presenca que se ergue exatamente no ponto em que a Luz esta prestes a nascer.
Sua fung¢do ndo ¢ impedir a ascensao espiritual, mas testar a firmeza, a verdade e a maturidade interior daquele
que ousa se aproximar do Limiar do Despertar.

Origem Esotérica do Guardiio

O conceito de um “Guardido” que impede a passagem entre dois mundos existe desde as primeiras civilizagdes
misticas:

e Egito Antigo — Os Senhores do Duat

Nos textos funerarios, o morto, o iniciado, passava por portdes guardados por seres que perguntavam nomes
secretos, simbolos e verdades do coracdo. Eram proje¢des dos sentimentos ocultos do proprio falecido.
O Guardido era a prova do autoconhecimento, ndo um monstro externo.

e Babilonia e Caldeia — O Guardido do Limiar Estelar

Nas tradi¢des caldeias, o iniciado enfrentava entidades nos niveis celestes, e cada uma representava um aspecto do
destino, da identidade ou da sombra ancestral. O “Umbral” era o espaco entre um céu e outro — um lugar de
transicao e revelacao.

o Gnose — O Arconte Interior

Para os gnosticos, 0 maior obstaculo ndo eram demdnios externos, mas os “Arcontes psiquicos’: estruturas mentais,
crengas herdadas, medo, ignorancia e culpa.

Eles ensinavam que o verdadeiro Guardido ¢ o conjunto de forgas que nos impede de ver a centelha divina que ja
reside dentro de nos.

e Hermetismo — O Véu da Consciéncia
Nos escritos herméticos, o Umbral ¢ o ponto onde o Eu inferior confronta o Eu superior.

O Guardido ¢ 0 “Ego cristalizado” que resiste a dissolugdo.
Somente quem vé sua propria Sombra sem fugir ¢ capaz de abrir o “portal interior”.



o Teosofia — O Guardiao formulado

A Teosofia foi a primeira escola moderna a dar nome e estrutura clara ao conceito:
O Guardido do Umbral (Blavatsky, Leadbeater, Annie Besant).

Segundo eles, o Guardido surge quando o aspirante atinge certo grau de desenvolvimento espiritual, ele ¢
composto por:

Instintos nao purificados
Memorias de vidas passadas
Emocoes de baixa vibracao
Desejos egdicos ainda ativos
Medos ndo resolvidos

Na linguagem teosofica:
O Guardiao é a soma viva do que precisa ser superado antes da iniciacio maior.

A Sombra que Observa o Iniciado

O Guardiao nao fala primeiro.
Ele observa.

Ele observa sua intengao.
Ele observa sua coragem.
Ele observa se vocé realmente deseja despertar — ou se o desejo ¢ superficial, orgulhoso, fantasioso.

A Sombra se manifesta de diversas formas:

Um rosto sem forma no escuro

Uma sensagao de presenca

Um sonho recorrente

Uma figura encapuzada durante uma meditagao

O proprio reflexo distorcido em um espelho astral

Sua funcdo ¢ revelar o que o iniciado ndo quer ver sobre si mesmo.
Por isso, o Guardido nao ¢ inimigo , ele ¢ espelho.

A Travessia do Umbral

O Umbral ¢ o ponto decisivo.
Quem tenta atravessar sem estar preparado, retorna.
Quem atravessa com autenticidade, desperta.

A prova ¢ simples e terrivel:

Encare aquilo que vocé ainda teme em si mesmo.
S6 assim a Luz pode tomar forma.

Na tradigdo hermética, diz-se que:
“Aquele que vence o Guardido, vence a si mesmo.”
E entdao, um novo ser nasce.

v Nota de Rodapé

O termo “Guardido do Umbral” foi amplamente desenvolvido na literatura teosofica (Blavatsky, Leadbeater,
Annie Besant), mas deriva de tradi¢coes muito mais antigas — sobretudo egipcias e caldeias.



AS TRES FACES DO GUARDIAO
Ego, Sombra e Memoria Ancestral

Quando o iniciado se aproxima do Umbral, o ponto liminar
entre o mundo profano e o mundo interior, o Guardido nao
aparece como um unico ser, mas como trés manifestacoes
psicoldgicas e espirituais distintas.

Cada uma delas representa um tipo de obstaculo, uma forga
de resisténcia e uma prova simbolica que deve ser
compreendida, atravessada e transmutada.

Estas sdo as Trés Faces do Guardido:
O Ego

A Sombra

A Memoria Ancestral

Cada uma surge de uma camada profunda do ser e se
expressa a sua maneira, como mascaras vivas da
inconsciéncia que precisam ser iluminadas.

1. 0 EGO, O GUARDIAO DA ILUSAO

O primeiro Guardido que o adepto encontra ¢ o Ego inferior, também chamado de “O Guardido da Ilusao”.
E ele que sussurra:

“Vocé ja sabe o suficiente.”

“Vocé ¢ especial demais para errar.”

“A Luz ja ¢ sua, ndo precisa se transformar.”

O Ego assume formas muito convincentes:

Orgulho espiritual

Vaidade iniciatica

Comparacdo com outros irmaos
Arrogancia velada dentro da busca pela sabedoria

,

E 0 mais €nganoso dos Guardides porque nao parece uma ameaca.
Ele se disfarca de virtude, quando na verdade € apenas resisténcia & mudanga.

O adepto so6 o derrota quando aprende a dizer:
“Eu ndo sou nada diante da Verdade; que eu seja reconstruido pela Luz.”

Neste momento, o Ego perde sua forga e se dissolve como névoa.



2. ASOMBRA, O GUARDIAO DO ESPELHO NEGRO

Depois do Ego, surge a segunda face:

A Sombra, o conjunto de impulsos, medos e contetidos reprimidos que carregamos desde a infancia, e, em muitos
casos, desde vidas anteriores.

Esta ¢ a face mais dificil de encarar, porque ela revela aquilo que o iniciado nao deseja ver:
citme,

raiva,

culpa,

traumas,

dores abandonadas,

partes esquecidas da alma.

E aqui que a psicologia de Jung dialoga diretamente com o Hermetismo:

“A Sombra ¢é tudo aquilo que a personalidade rejeita, mas que continua vivo dentro de nos.”

No rito hermético, a Sombra ganha forma simbolica:
uma figura encapuzada, um olhar no escuro, um reflexo distorcido no espelho astral.

Nao € um inimigo.
E o espelho negro da alma.

O iniciado s6 avanca quando aceita:

“Eu contemplo aquilo que temo, e o transformo em Luz.”
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3. AMEMORIA ANCESTRAL - O GUARDIAO DO SANGUE E DO TEMPO

A terceira face ¢ a mais profunda e antiga.
Ela ndo vem da vida presente, mas de todas as existéncias anteriores, assim como da linhagem espiritual da qual o
iniciado faz parte.

E chamada de:

Guardiao do Sangue
Guardido das Vidas Passadas
Guardiao da Heranga Oculta
Guardido da Alma Antiga
Esta face manifesta:

Padrdes repetidos de vida

Medos inexplicaveis

Atragdes espirituais intensas

Memorias fragmentadas

Deveres karmicos ou espirituais nao cumpridos
Cddigos herdados da linhagem ancestral

Seu propdsito é revelar:
“O que sua alma precisa concluir para seguir adiante.”
Aqui o iniciado ndo enfrenta apenas a si mesmo, mas o campo ancestral que carrega consigo.

Nao ha fuga.
Hé apenas cura, aceitagdo e transmutagao.

Como Identificar Qual Guardiao Esta se Manifestando

A manifestacdo do Guardido pode ser reconhecida pela natureza da crise:
Se o obstaculo é emocional e superficial — Ego

Surge como orgulho ferido, irritacdo, comparagao, vaidade, impaciéncia.

Se o obstaculo é psicolégico e profundo — Sombra

Vem acompanhado de medo, resisténcia, culpa, vergonha e angustias antigas.
Se o obstaculo ¢ existencial ou repetitivo — Memoria Ancestral

Padrdes recorrentes, karmas, simbolos repetidos, sonhos recorrentes, sensacao de “algo antigo”.

Nota de Rodapé Ritualistica

A psicologia junguiana descreve a Sombra como o deposito daquilo que rejeitamos em nos mesmos.
Na iniciag¢do hermética, o Guardido é o “eco vivo” dessa Sombra — uma presenca que toma forma simbolica para
que possamos finalmente transforma-la em Luz.



A Simbologia da Porta, do Véu e da Balanca
A Porta

O PORTAL INTERIOR - O LIMIAR ENTRE OS DOIS
MUNDOS

A Porta, o Véu e a Balanca do Iniciado

Existem momentos na jornada iniciatica em que a alma se
aproxima de algo que ndo pertence ao mundo material e
tampouco ao mundo subjetivo comum. Esse momento ¢
chamado, em todas as tradigdes ocultistas, de O Limiar, o
ponto exato onde o buscador deixa de ser apenas um estudioso
e se torna um viajante entre mundos.

O Limiar ¢ o lugar onde o Guardido do Umbral aparece, mas
¢ também onde surge o sinal mais sagrado de todos: o Portal
Interior.

Este portal ndo tem forma fixa. Em algumas experiéncias
misticas, ele se revela como uma porta antiga; em outras,
como um arco de luz, um espelho, um véu ou até mesmo uma
sensacdo inexplicavel de estar diante de algo maior do que a
propria vida.

A porta representa a passagem da ignorancia para o conhecimento, do profano para o oculto, do mundo fisico

para o espiritual.

Ela também ¢ o simbolo da escolha consciente:
Abrir exige coragem.

Permanecer exige conforto.

A porta do Umbral nunca se abre sozinha.
Ela reage ao estado interior do iniciado.

O Véu

O véu ¢ simbolo da ilusdo que separa a consciéncia humana da Realidade Superior.
No Egito, o véu de sis s6 poderia ser levantado por quem tivesse purificado o coragéo.
No Hermetismo, ele representa a camada sutil que oculta os Mistérios.

Na Cabala, ¢ o Parokhet ,o véu que separa o Santo do Santo dos Santos.

O véu nao ¢ para ser rasgado.
Ele ¢ para ser atravessado.

E s6 atravessa quem se torna transparente para si mesmo.

A Balanca
A balanga ¢ o simbolo da medida da alma.

Assim como no “Pesamento do Coragdo” do Livro dos Mortos egipcio, tudo ¢ avaliado:

a intengao,

a verdade interior,

a pureza do proposito,

a integridade da jornada.

A balanga ndo julga com moralidade humana, mas com precisio espiritual.

Ela simplesmente revela:

“Esta pronto ou nao esta.”



O Que Acontece no Instante do Umbral

O momento da travessia ¢ mais interno do que externo.
Ele ¢ marcado por intensas percepgdes espirituais que variam conforme o grau de preparagao.

Sinais comuns da aproximac¢iao ao Umbral:

Sensacao de estar sendo observado por “algo” silencioso
Mudanga repentina de temperatura ou pressao espiritual
Percepcao de presenca atras ou ao lado

Sonhos vividos com portas, espelhos ou labirintos

Um sentimento profundo de “chamado”

Intuigdo forte e inexplicavel para meditar, se isolar ou refletir

Sensacao de que “algo precisa ser resolvido agora”

Esses sinais ndo sao ameacas, sao avisos de que o Portal Interior esta prestes a se abrir.
As Provas Espirituais

Cada iniciado enfrenta um tipo de prova diferente.
Elas ndo sdo dadas pelo universo, mas pelo estado da prépria alma.

As trés principais provas sio:

A Prova da Verdade

Ver quem vocé realmente ¢, sem mascaras.

A Prova do Medo

Caminhar mesmo quando a mente tenta impedir.

A Prova da Vontade

Persistir no caminho mesmo quando tudo dentro de vocé pede para voltar.
No momento da travessia, o iniciado sente uma combinagao de:
temor

fascinio

siléncio absoluto

clareza aguda

E o instante exato em que a realidade parece se dividir entre:

0 que Voce era
e
0 que esta prestes a se tornar.

O Sagrado Momento da Passagem
A travessia ndo ¢ feita com passos fisicos, mas com um unico gesto interno:

a entrega.

Quando o iniciado deixa de resistir, o Portal Interior se ilumina.
No siléncio profundo, ele percebe a verdade:

“O Limiar sempre esteve dentro de mim.”

E entiao a Porta se abre.



O INICIADO E O MEDO SAGRADO
O Teste da Coragem Silenciosa

O medo ¢, para o profano, uma prisao.
Mas para o iniciado, o medo ¢ uma chave.

Nos ensinamentos antigos, do Egito aos Mistérios orficos , 0 medo
nunca foi visto como um inimigo ou como algo a ser destruido.
Pelo contrario: ele era reconhecido como um poder bruto, um fogo
primordial que, quando compreendido e direcionado, se torna forga
espiritual, clareza, instinto, poder vital e expansao de consciéncia.

O iniciado que chega ao Umbral ndo tenta eliminar o medo.
Ele aprende a ouvir o medo.

Porque o medo revela:

onde estamos vulneraveis,

onde ainda ha sombras ndo iluminadas,

onde a alma precisa de forca e purificacao.

O medo ¢ o sinal de que o caminho esta correto.
O Medo como Instrumento de Ascensiao

Todo medo contém energia.
E toda energia pode ser transformada.

Quando o iniciado encara o Guardido do Umbral, o medo se apresenta como:

arrepio,

peso no peito,

impulso de recuar,

sensagao de julgamento ou exposicao,

ou um vazio silencioso que parece observar de dentro do proprio peito.

No entanto, o que parece bloqueio ¢, na verdade, um reservatorio energético.

Essa energia, quando acolhida, se converte em:

Vontade

A capacidade de seguir mesmo sem garantias.

Clareza

A luz que revela o que estava oculto.

Presenca

A mente que deixa de vagar e se fixa no instante sagrado.

Poder Interior
A chama que nasce do nucleo imortal da alma.

A alquimia interior comega quando o iniciado percebe que ndo existe ascensdo sem medo.
O medo ¢ a forga bruta que alimenta o movimento da alma.



O Fogo Negro — A Energia Oculta do Medo
Nas escolas egipcias de {sis e Osiris, o medo era chamado de:
“Fogo Negro”

Nao por simbolizar escuridao destrutiva, mas porque representava o fogo ainda nio aceso, a poténcia nao desperta.

Era o combustivel espiritual da transformacao.
O Fogo Negro, quando enfrentado e lapidado, acendia dentro do iniciado o:
“Fogo Dourado”

A luz superior da consciéncia desperta.

Assim, a iluminagdo ndo vinha de fugir da sombra, mas de levar luz para dentro dela.
O medo era visto como:

a matéria-prima da coragem,

o inicio do despertar,

a memoria ancestral pedindo libertacao,

e o anuncio silencioso de que o Guardido estd proximo.
O iniciado que compreende isso passa a caminhar com outra postura:
“Nao temo a escuridao, porque ela é a promessa de minha prépria Luz.”

O Teste da Coragem Silenciosa
A verdadeira coragem nao ¢ auséncia de medo

¢ a capacidade de agir mesmo quando o medo grita.
Por isso, na jornada do Umbral, o iniciado ¢ chamado a demonstrar a chamada:

Coragem Silenciosa

Ela se manifesta quando:

o iniciado permanece onde normalmente fugiria,
respira onde normalmente entraria em panico,
observa onde normalmente fecharia os olhos,
avanca onde normalmente recuaria.

E um estado interior de absoluta presenca.
Sem bravatas.

Sem violéncia.

Sem urgéncia.

A coragem silenciosa ¢ 0 movimento do espirito que diz:
“Eu permaneco.”

E isso enfraquece o Guardido mais do que qualquer palavra.

O medo ¢ o portal.
A coragem ¢ a chave.
A travessia € inevitavel.



Quando o Medo se Converte em Forca Vital

A transmutacdo acontece no instante em que o iniciado deixa de resistir a0 medo ¢ o acolhe.
Neste momento, algo extraordinério ocorre:

0 peito se expande,
a mente clareia,
a energia se reorganiza,

e a presenga interior se amplia

O que era medo se transforma em forca vital.
O que era angustia se transforma em foco.
O que era sombra se transforma em poder.

E aqui que o iniciado descobre a verdade dos antigos:

“A Luz nasce da mesma substiancia que a Sombra rejeita.”

O medo ¢ o portal.
A coragem ¢ a chave.
A travessia € inevitavel.

Nota Ritualistica

Em escolas como a Ordem de Isis e Osiris, o medo era chamado de “Fogo Negro”, essencial para acender o “Fogo
Dourado” da consciéncia superior.

Meditacao profunda e reflexao ao leitor, com base nesta explanagio;
Hd um instante na jornada do iniciado em que a alma treme.
Ndo pela presenca de um inimigo,
mas pela revelagdo silenciosa daquilo que sempre esteve escondido.
Esse instante é sagrado.

E o sopro antes da travessia.

O coragdo bate mais forte.

A respiracdo muda.



O GUARDIAO COMO MESTRE
A Iniciacdo Oculta do Confronto

O Guardidao do Umbral nao ¢ um inimigo.
Ele ndo surge para destruir o iniciado, nem para impedi-lo de
ascender.

Ele surge porque € necessario.

Ele ndo representa forcas exteriores.
Ele representa a prépria alma, em seu estado mais cru, mais
primitivo e mais verdadeiro.

O Guardido ¢ o remanescente das partes nao resolvidas, ndo
integradas e ndo iluminadas do ser.
Por isso, enfrenta-lo €, antes de tudo, um encontro consigo

mesmeo.

O Que Significa “Vencer” o Guardiao

A vitéria sobre o Guardido ¢ muito diferente da nogdo profana de “derrota”.
Na Via Inicidtica, ndo existe batalha externa, porque ndo existe inimigo externo.
Vencer o Guardido significa trés processos simultdneos:

1. Reconhecer
Descer ao proprio abismo interior € admitir o que sempre se evitou.
Ver a dor, o medo, o orgulho, o trauma, o ego, sem mentiras.

2. Aceitar

Parar de lutar contra a propria sombra.

Permitir que ela fale, que se mova, que mostre o que esta guardado.
Aceitar ¢ abrir espaco para a transmutacgao.

3. Transformar

Quando a Sombra ¢ reconhecida, ela perde o poder destrutivo.
Quando ¢ aceita, ela revela sua energia oculta.

Quando ¢ transformada, ela se torna sabedoria.

Vencer o Guardido ¢, portanto:

“Unificar aquilo que estava separado dentro de mim.”

Nao ha violéncia.

Ha clareza.

Hé coragem silenciosa.

Ha despertar.

A Sombra integrada torna-se uma das maiores aliadas do iniciado, ela alerta, ela protege, ela guia.

Ela se torna a parte da alma que impede quedas, evita ilusoes ¢ filtra o ego.

O Guardiao nao ¢é eliminado.
Ele é redimido.



O Nascimento do Novo Eu

Depois do confronto, algo profundo ocorre.
Nao é um momento teatral; ¢ um momento silencioso, intimo e irreversivel.

O iniciado percebe que:

seus medos ja ndo o controlam,;

sua mente esta mais firme;

seu corac¢ao esta mais claro;

sua energia esta mais pura;

seu proposito estd mais alinhado.

Este é o nascimento do Novo Eu, também chamado de:
O Adepto Renovado

O Filho da Travessia

O Portador da Propria Luz

Antes, o iniciado carregava a Luz como quem carrega uma chama externa.
Ap0s o confronto, ele se torna a propria chama.

Este Novo Eu nao teme a escuridao;
pois sabe que € ali que a Luz encontra seu valor.

Ele ndo teme mais o Guardido;
pois sabe que o Guardido é parte de sua historia espiritual.

Ele ndo teme mais o Umbral;
pois sabe que o Umbral é apenas a primeira de muitas portas.
A Iniciagdo Oculta do Confronto desperta no interior uma certeza absoluta:

“Eu sou mais do que aquilo que teme.
Eu sou mais do que aquilo que esqueceu.
Eu sou mais do que aquilo que ainda ndo compreendo.”

E neste instante , simples, silencioso e eterno;
o iniciado renasce.

Nao como quem venceu uma batalha,
mas como quem finalmente voltou para casa dentro de si mesmo.

Meditac¢ao profunda e reflexao ao leitor, com base nesta explanagio;

A mente tenta fugir.

Mas a consciéncia permanece.
Porque algo chama de dentro do Umbral.
O medo surge primeiro como sombra.
Ele se arrasta pelos cantos da alma.

Ele se insinua entre pensamentos.



Ritual da Travessia do Umbral

Rito Preparatorio Oficial da Ordo Sapientia Orientis
llluminati

O Umbral nao ¢ um lugar fisico.

E um estado de consciéncia.

E o ponto exato onde o antigo eu comega a morrer e o
Nnovo comega a nascer.

O Ritual da Travessia do Umbral, ensinado aqui em sua
forma publica e introdutéria, foi estruturado para
preparar o estudante da OSO para os ritos maiores da
Ordem, permitindo que ele compreenda, em seguranga, o
mecanismo espiritual por tras do encontro com o Guardido.

Este ritual nao substitui nenhuma cerimonia interna da
Ordem.

Ele ¢ um exercicio preparatério, um ensaio da alma, um
modo de aproximar-se da verdade.

IMPORTANTE: Conclua seus banimentos conforme sempre o Mestre lhe ensinou; caso tenha duvidas ndo faca nada por
conta , busque informacdes com seu Guia Fraterno;

1. Preparacio Interna
Antes de pisar no Umbral, o iniciado deve purificar trés niveis:
A Mente
Silenciar pensamentos, dissolver didlogos internos, cessar ruidos.
A mente deve tornar-se um espelho calmo.
O Coracao
Respirar profundamente até sentir o calor interno equilibrado.
O medo que surge ¢ reconhecido, ndo negado.
O Corpo
A postura deve ser firme, enraizada, como um pilar.
O corpo torna-se o templo onde o ato sagrado se revelara.
Aqui comega a abertura do Portal.
2. A Respiracio dos Quatro Portais
Os antigos ensinavam que existem quatro respiragoes fundamentais que regulam os quatro Portais da Consciéncia:
Portal do Norte, Presenca
Inspirar pelo nariz contando quatro.
O iniciado sente o peso do corpo.
Portal do Sul, Vontade
Segurar o ar contando quatro.
O fogo interior se desperta.
¢ Portal do Leste — Clareza
Expirar lentamente contando quatro.
A mente se abre como um horizonte.
¢ Portal do Oeste — Meméria da Alma
Permanecer sem ar contando quatro.
A Sombra se manifesta sutilmente.

Repetir o ciclo quatro vezes, até sentir um leve deslocamento interno, o preludio do Umbral.



3. O Ato de Encontro

Aqui, o iniciado fecha os olhos e pronuncia internamente:
“Mostra-me o que preciso ver.”

Nao € uma invocagao.

Nao ¢ uma evocagao.

E uma permissio.

E o instante em que o Guardifio comega a observar.
Podem surgir imagens, sensagdes, memorias, vultos interiores, emogdes intensas ou siléncio absoluto.
Qualquer forma ¢ valida.

O iniciado deve apenas permanecer.

Este é o coragdo do Umbral.

4. A Travessia

O momento mais importante.

O iniciado, com o peito firme, pronuncia internamente:
“Eu atravesso.”

Neste exato segundo, ocorre a transmutacio:

o medo se desloca dentro do corpo,

a energia se reorganiza,

a identidade antiga comeca a desprender-se,

a presenca se torna densa e luminosa a0 mesmo tempo.
A travessia ndo ¢ caminhar.

E aceitar.

O Guardido ndo ¢ vencido.

Ele ¢ ultrapassado.

5. A Palavra de Renascimento

Todo renascimento exige um selo vibratorio.

A Palavra nao ¢ revelada ao iniciado.

Ela ¢ descoberta.

Apos a travessia, o coracfio pronuncia espontaneamente:
um som,

um nome,

um simbolo,

um fragmento de memoria,

ou um impulso verbal profundo.

Esse som ¢ a Palavra de Renascimento,

0 eco de quem vocé se torna ao atravessar o Umbral.

Somente o proprio iniciado pode ouvi-la.

Nota Ritualistica da Ordem

Este ritual € apenas um preparatorio externo.

Os rituais iniciaticos oficiais da OSO possuem sigilos, palavras de poder e estruturas internas que no sio reveladas fora do
Templo.

Mas este exercicio ensina 0 mecanismo essencial do encontro com o Guardido:

reconhecer o medo,

atravessa-lo,

renascer com um novo nome interior.

E o primeiro passo para o caminho da Luz Sapiente.

Ele tenta envolver o iniciado em incertezas.
Mas cada fibra do ser sabe:

O medo ndo é o fim, é o comego.



O Que Muda no Iniciado Apos a Travessia

A LUZ QUE ESPERA DO OUTRO LADO
O Renascimento da Consciéncia
A travessia do Umbral ndo é o fim, é o inicio.

Todo iniciado que enfrenta o Guardido, encara suas
sombras e sustenta a Coragem Silenciosa chega
inevitavelmente ao outro lado do véu. E ali, no territorio
onde o medo se dissolveu na presenca da propria alma,
algo desperta:

A Luz Interior.

Nao uma luz que vem de fora, ndo uma iluminacao
concedida por mestres ou templos, mas a chama que
sempre esteve adormecida no nucleo imortal do ser.

Essa luz ndao surge de forma explosiva.
Ela se revela aos poucos, como o nascer do sol que
anuncia o novo ciclo da alma.

Quando o iniciado completa o Ritual do Umbral, trés transformagdes comecam a ocorrer:

1. A Morte do Eu Fragmentado

Aquilo que antes dividia a consciéncia, duvidas, resisténcias, fantasmas emocionais, perde forga.
O iniciado sente como se uma ‘“casca antiga” tivesse se quebrado.

2. O Corpo Espiritual é Reorganizado

A energia antes presa no medo agora flui.
O iniciado percebe:

respiragcdo mais profunda,
foco mais estavel,
serenidade sem esforgo,

firmeza emocional diante do inesperado.

E a construgdo do Novo Centro, o eixo interno do Adepto.

3. A Alma Assume o Comando

Depois que a Sombra foi vista, o Ego deixa de ser o piloto.

A alma, o Eu Superior, o Mestre Interior, comeca a dirigir a vida.

Essa é a verdadeira vitoria da Travessia:

ndo derrotar o Guardido, mas integrar a Sombra e permitir que a Luz conduza.



A Abertura do Olho Interno

A antiga tradi¢do o chamava de:

Olho Solar (Egito),

Olho do Coragao (Gnose),

Janela da Alma (Hermetismo),

Dyana-Chakra (linhas orientais),

O Unico que V& (Escolas de Mistério).

A abertura ndo ¢ literal, ¢ perceptiva.

O iniciado comeca a:

enxergar padrdes com mais clareza,

sentir a verdade antes de ouvi-la,

pressentir caminhos,

identificar ilusdes,

perceber energias, inten¢des e atmosferas espirituais.
O Olho Interno ¢ a fusao da intui¢do com a lucidez.
E o sinal inequivoco de que a alma despertou.
Sintomas Espirituais da Travessia

Apos atravessar o Umbral, quase todos os iniciados relatam:
Sonhos simbdlicos ou repetitivos

Labirintos, escadas, espelhos, cavernas, templos, serpentes, piramides.
E a mente profunda reorganizando seus simbolos.

Sensacio de expansio no peito

Como se o centro do térax estivesse “respirando luz”.

Siléncio interno

A mente diminui o ruido, o julgamento e a ansiedade.

Vislumbres luminosos

Pequenos flashes internos, ndo fisicos, que surgem durante meditacao ou antes do sono.
Sincronicidades

Eventos que parecem coincidéncias, mas que se alinham de forma perfeita com o novo estado da alma.
Um sentimento profundo de propésito

O iniciado sabe , mesmo sem saber “como” , que estd no caminho certo.

O Nascimento da Nova Identidade

O renascimento nao ¢ uma metafora poética:
¢ uma alterac¢do real do campo psiquico e espiritual.

O iniciado desperta com trés certezas:

1. “Eu n2o sou mais quem eu era.”

O velho eu ndo sustenta mais a nova luz.

2. “A Luz esta dentro de mim, nao fora.”

A busca muda de direcao.

3. “Minha jornada nio termina aqui... ela apenas comecou.”

O Umbral ¢ o primeiro portal, muitos outros aguardam.



A ALMA IMORTAL
A Estrutura Oculta Segundo a OSO, Nefesh, Ruach e Neshamah

Desde as tradi¢des mais antigas, Egito, Caldeia, Qabalah, Gnose ¢ Hermetismo, a humanidade tenta compreender o que
realmente vive dentro do ser humano.

A OSO preserva uma visao tripartida ancestral, coerente com escolas iniciaticas de milhares de anos:

A alma ndo é uma Unica substancia, mas um organismo espiritual vivo, composto de trés camadas fundamentais.

1. NEFESH - A BASE VITAL
“A alma que respira no sangue.”

Nefesh ¢ a parte mais proxima da matéria.

E a energia vital que anima o corpo, coordena instintos, percepgdo fisica, impulso de sobrevivéncia e memoria corporal.
Funcdes principais:

— Instinto

— Reagdes emocionais primarias

— Forga vital e energia fisica

— Vinculo com o corpo ¢ com o mundo material

Na Alquimia, Nefesh corresponde ao Sal, a substancia que da forma e sustento.
No Hermetismo, ¢ o aspecto ligado ao Elemento Terra, o fundamento onde tudo comeca.

Nefesh é o primeiro campo que um iniciado precisa purificar.
2. RUACH - A MENTE E O SENSO MORAL
“O vento interior que pensa, julga e escolhe.”

Ruach é o sopro consciente, a mente, a razao, a ética, o senso de dire¢do e de alinhamento.
E onde surgem:

— pensamentos,

— valores,

— decisoes,

— a capacidade de elevar-se acima dos instintos.

Ruach é o reino do Ar, do movimento, da diferenciacdo entre luz e sombra.
E o ponto onde o ser humano escolhe:subir para a Luz ou descer para as Trevas.

Na alquimia, corresponde ao Enxofre, o principio ativo, expansivo e transformador.

Ruach ¢ o campo onde acontece a batalha interior do iniciado.

3. NESHAMAH - O SOPRO DIVINO E IMORTAL

“A centelha eterna que nunca nasceu e jamais morrera.”
Neshamah ¢ a parte mais alta, sutil € luminosa da alma, a origem divina
dentro de cada ser humano.

E o canal pelo qual a consciéncia superior, a intui¢io profunda e a
sabedoria eterna se manifestam.

Caracteristicas de Neshamabh:

— ndo sofre corrupgao,

—nao ¢ atingida por traumas,

—ndo se mistura com a matéria,

—ndo conhece medo,

— permanece pura em todas as encarnagoes.

E o equivalente alquimico do Merciirio Filoséfico, o espirito volétil, eterno e luminoso.
No hermetismo, Neshamah esta ligada ao Elemento Fogo Sutil, a Chama Divina.

Somente o iniciado que realizou a Travessia pode comecar a perceber sua Neshamah.




A ARQUITETURA INTERNA DO SER HUMANO
Essas trés partes ndo sdo separadas, elas interagem como uma engrenagem viva.

Nefesh fornece o impulso vital,
Ruach orienta o rumo,
Neshamah ilumina o proposito.

A depuragdo iniciatica consiste em:

* purificar Nefesh,
* ordenar Ruach,
* ¢ finalmente permitir que Neshamah governe.

Esse ¢ o verdadeiro significado do “Nascer da Luz”.

Correspondéncias Herméticas e Alquimicas

Nefesh — Sal — Terra — O Corpo
Ruach — Enxofre — Ar — A Mente
Neshamah — Mercurio — Fogo Sutil — O Espirito Imortal

E juntos, eles formam o que a OSO denomina:

A Triplice Chama do Ser.

Ele ndo pede para ser derrotado.
Ele pede para ser compreendido.
Sentido.

Honrado.
Transformado.

O medo é o0 eco de memorias antigas.
Vozes que ndo foram ouvidas.
Dores que ndo foram olhadas.
Situacgoes que pedem resolugdo.
Ele é o Guardido que protege o Limiar.

Ndo por crueldade.




O Caminho dos Trés Arcanos
Vida, Morte e Eternidade segundo a OSO

Ao atravessar o Umbral, o iniciado passa a perceber que
sua jornada ndo ¢ linear, ela ¢ ciclica, espiralar, sempre
retornando para si mesma com novos graus de
compreensao.

Dentro da OSO, esse movimento ¢ representado pelos
Trés Grandes Arcanos, que constituem a triade
fundamental da evolugdo da alma.

Cada Arcano é um estado de consciéncia.

Cada um ¢ um espelho.

Cada um ¢ um desafio e, a0 mesmo tempo, um portal.

ARCANO DA VIDA - A Chama que Acende

O Inicio da Jornada

O Arcano da Vida ndo representa apenas o nascimento fisico, mas o despertar interior, o instante em que a alma
acende pela primeira vez a sua propria luz. E o momento em que o iniciado percebe que existe algo maior guiando
sua existéncia:

* a intuicdo desperta,
* 0 propdsito comeca a emergir,
* a busca pela verdade se torna inevitavel.

E o Arcano da Chama Primordial, o brilho inicial que da inicio ao caminho.

No hermetismo, ele corresponde ao Fogo Vital;
na alquimia, ao Mercirio Vivo;
na OSOI, ao Primeiro Sinal de Iluminacio.

ARCANO DA MORTE - A Sombra que Instrui
A Purificagdo da Consciéncia

A Morte, nos mistérios iniciaticos, jamais foi entendida como aniquila¢do, mas como transformacao.
E o Arcano mais temido pelos profanos, € o mais libertador para o iniciado.

Aqui o adepto encara:

* a dissolugdo do ego,

* a queda dos velhos padroes,

* 0 desmonte das ilusdes,

* a confrontacao direta com o Guardido.

A Morte é 0 Arcano da Sombra Instrutora:
Ela ensina, revela, corrige, purifica.

E o momento da camara escura do Templo, onde tudo que ndo ¢ verdadeiro ¢ queimado pelo Fogo Negro, para que
o Fogo Dourado possa nascer.



ARCANO DA ETERNIDADE — A Luz que Permanece

O Estado Final da Consciéncia Desperta

Apos atravessar Vida e Morte, o iniciado alcancga o terceiro Arcano, o mais elevado, o mais sutil, o mais luminoso:
A Eternidade.

Aqui, o adepto compreende que:

* a alma ¢ imortal,

* a consciéncia ndo se limita ao corpo,

* 0 tempo ¢ apenas um veu,

* ¢ tudo o que vive ¢ indestrutivel em sua esséncia.

O Arcano da Eternidade é a fusao dos dois anteriores:

Vida — acende a chama.
Morte — purifica a chama.

Eternidade — torna a chama eterna.
E o Arcano da Luz Absoluta, do Ser que permanece além de qualquer mudanca.

No simbolismo hermético, ele corresponde ao Ouro Filosofal.
Na OSO], ele € o Selo da Consciéncia Imortal.

A Jornada do Iniciado apés o Umbral

Quando o iniciado atravessa o Guardiao, ele passa a caminhar conscientemente pelos Trés Arcanos:
1. VIVE de forma desperta.
2. MORRE para tudo que ndo ¢ real.
3. RENASCE para sua propria eternidade.

Esse ¢ o ciclo sagrado da OSO.

E o0 movimento da alma rumo a Luz Perene.

Mas por justiga.

Porque nenhum iniciado pode avangar carregando sombras que ndo reconhece.
O Guardido aparece sempre no exato momento em que a ascensdo estd proxima.
Ele é um espelho.

Um reflexo distorcido das proprias limitagaoes.

Um aviso:

“Ainda existe algo dentro de vocé que precisa de Luz.”

E é ai que comeca o verdadeiro trabalho.

Ndo o trabalho das mdos,
mas o da alma.

O trabalho de abrir-se para o desconhecido.

De aceitar a vulnerabilidade.

De perceber que a forca ndo estd em ndo sentir medo,
mas em caminhar mesmo assim.



ARTE RITUALISTICA DA EDICAO IV
Sequéncia Visual de Contemplacdo Inicidtica

A Arte Ritualistica desta edigdo ndo ¢ apenas ilustrativa,
¢ um rito em quatro imagens, uma jornada silenciosa destinada a
ativar o Olho Interno do membro que contempla cada cena.

Sdo quatro portais.
Quatro espelhos.
Quatro momentos da iniciag¢ao oculta.

Nenhum deles vem acompanhado de texto, pois a leitura deve ser feita
com os olhos da alma, e ndo apenas com a mente racional.

Aqui, explicamos o significado secreto de cada imagem, mas dentro
da Revista, elas aparecem puras, sem palavras, como instrumentos
meditativos.

1. A Porta dos Dois Mundos

A primeira arte mostra o limiar entre o “mundo do eu comum” e o “mundo da consciéncia desperta”.
E a representacdo da Travessia.

A Porta divide:

* 0 antes e o depois,

* a sombra ¢ a luz,

* 0 medo e a coragem,

* 0 profano e o iniciado.

A contemplagdo desta imagem ensina o estudante a reconhecer seu proprio momento de travessia.

Esta ¢ a imagem do chamado.

2. O Guardiao do Espelho
A segunda arte traz o Guardido, ndo como criatura monstruosa, mas como reflexo profundo da prépria alma.
O “Espelho” ¢ o simbolo central deste Arcano:

* Ele mostra o que vocé evitou.

* Ele revela o que foi reprimido.

* Ele carrega o rosto da sua Sombra.
* Ele reage ao seu estado espiritual.

Na contemplagao silenciosa, o estudioso percebe que o Guardido € o lado interno que pede cura, aceitagdo e
transformacao.

Esta é a imagem do confronto.



3. A Luz Oculta no Caos

A terceira arte representa 0 momento em que o iniciado entende a verdade mais antiga de todas:
“A Luz nasce dentro da prépria Sombra.”

O Caos, simbolo do desconhecido, do medo, do vazio , torna-se o utero da iluminagao.

A Luz oculta ndo ¢ externa.
Ela emerge do proprio centro do ser.

Nesta etapa meditativa, o iniciado aprende a reconhecer que cada dor, cada medo, cada perda contém uma semente
de sabedoria.

Esta ¢ a imagem da revelagdo.

4. O Renascimento da Alma

A quarta e ultima arte representa o auge da jornada:
o instante em que a alma atravessa o Umbral, integra o Guardido e acende o Olho Interno.

E o renascer para si mesmo:

* a energia muda,

* 0 olhar muda,

* a percepcao se abre,
* a intui¢do desperta.

E aqui que o iniciado descobre sua propria luz eterna.

O renascimento nao € simbolico,
¢ um estado real da consciéncia.

Esta ¢ a imagem da ascensdo.

Revelacao

As quatro artes sdo apresentadas sem textos na Revista, pois foram criadas para serem usadas como:

* portais meditativos,

* espelhos iniciaticos,

* instrumentos de awakening interior,

* ¢ amuletos visuais da jornada iluminista.

O estudante deve contempla-las em siléncio, respirando fundo, deixando que as imagens falem o que as palavras
jamais poderiam traduzir.

Em siléncio.
Em profundidade.
Em presencga.
Em verdade.



PRATICA DE 7 DIAS — A TRAVESSIA INTERIOR
Exercicio Sagrado para Acender a Luz Oculta

A Travessia Interior ¢ um ritual progressivo de sete dias criado
para preparar o estudante da OSO para a experiéncia profunda
do Umbral.

Ele desperta, purifica e ordena as trés camadas da alma:
Nefesh, Ruach e Neshamah.

Cada dia contém um ato simples, porém transformador.
Nao ¢ uma técnica psicologica, ¢ um ato iniciatico.

Faca cada exercicio em siléncio, sempre no mesmo horario,
com luz baixa ou vela acesa.

DIA 1 — O SILENCIO

“Antes da Luz, deve haver siléncio.”

Durante 10 minutos, sente-se em quietude total.
Nenhuma tentativa de controlar a mente.
Apenas permanega.

O objetivo:
permitir que o ruido interno se revele.

O siléncio ¢ o primeiro portal.

DIA 2 — A RESPIRACAO
“A respiracao organiza a alma.”
Use a Respiracao dos Quatro Portais:
1. Inspirar 4 segundos
2. Reter 4
3. Soltar 4
4. Permanecer sem ar 4
Repita 7 ciclos.

O objetivo:

alinhar corpo, mente e energia vital.

Cada passo dado em direcao ao Umbral

é um passo dado para dentro de si mesmo



DIA 3 — O ENCONTRO DA SOMBRA

“A sombra aparece quando se sente segura para ser vista.”
Feche os olhos e pergunte:

“O que eu nao estou vendo em mim?”

Aguarde sem forcar imagens.
Podem surgir memorias, sentimentos ou apenas siléncio pesado.

O objetivo:
reconhecer a presenca do Guardilo interno.

DIA 4 — NOMEAR O MEDO
“O medo s6 domina enquanto permanece sem nome.”

Escreva, em uma unica frase, o medo que mais te acompanha.
Apenas um.
Sem explicagdes, sem justificativas.

O objetivo:
dar forma ao inimigo interior que precisara atravessar.

DIA 5 — A TRAVESSIA
“A coragem ¢ o ato de permanecer onde o medo exige fuga.”

Sente-se.
Feche os olhos.
Recite internamente:

“Eu atravesso.”

Fique imovel.
A Sombra reage neste dia, € esperado.

O objetivo:

transformar o medo em movimento interior.

As sombras se agitam.
Os pensamentos tentam gritar.
O corpo reage.

Mas a alma permanece firme.



DIA 6 — A LUZ
“A luz ndo chega, ela emerge.”

Imagine o peito iluminando-se de dentro para fora, como brasa que renasce.
Nao visualize perfei¢do , visualize calor.

O objetivo:
ativar o Olho Interno e despertar Neshamah.

4+ DIA 7— O TESTEMUNHO
“O testemunho ¢ o selo da mudanca.”
Escreva o que percebeu nos 7 dias:

* sonhos

* sensagoes

* insights

* medos expostos
» forgas despertas

Este registro é chamado na OSO de:
“Memorial da Travessia.”

Ele sela o processo e abre caminho para trabalhos mais elevados.




Leituras Recomendadas

Textos fundamentais:
O Livro dos Mortos Egipcio
O Caibalion
A Doutrina Secreta (Blavatsky)

Memorias, Sonhos e Reflexoes (Carl Jung)

Mensagem Final do Grao-Mestre

Reflexdo sobre a jornada iniciatica e o despertar da consciéncia eterna.
Frase ritualistica:

“Aquele que atravessa a propria noite, faz nascer o proprio sol.”

Por Ir.'. Josiel, I.".P.".Gr.""M.".
N."M.' Mago Greggo
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