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Contexto do projeto

O UNICEF Quênia está trabalhando para melhorar o acesso a

alimentos seguros, nutritivos, acessíveis e sustentáveis ​​

produzidos comercialmente para crianças pequenas. Apesar

dos esforços contínuos, as práticas ideais de alimentação

infantil ainda são limitadas por barreiras estruturais e

sistêmicas, incluindo urbanização, aumento dos preços dos

alimentos, falta de tempo entre os cuidadores e ambientes

alimentares cada vez mais complexos. Essas dinâmicas

contribuíram para uma crescente dependência de alimentos

complementares industrializados (ACI), particularmente para

crianças de 6 a 36 meses. Embora os ACI possam oferecer

conveniência e, em alguns casos, benefícios nutricionais,

sua qualidade varia significativamente. Evidências sugerem

que alguns produtos são ricos em açúcar, sal e gorduras não

saudáveis, enquanto outros podem contribuir positivamente

para a adequação da dieta. Evidências recentes sobre ACI no

Quênia, incluindo pesquisas apoiadas pelo UNICEF sobre

alimentos complementares industrializados e marketing de

alimentos não saudáveis ​​para crianças, identificaram

lacunas e inconsistências na qualidade nutricional,

rotulagem e práticas de promoção de produtos consumidos

por bebês e crianças pequenas. Os marcos legais e políticos

existentes, incluindo a Lei de Substitutos do Leite Materno

do Quênia e regulamentos relacionados, oferecem proteção

importante para produtos comerciais na alimentação de

lactentes e crianças pequenas, mas apresentam disposições

limitadas que abordam especificamente a composição

nutricional e a qualidade dos produtos para alimentação

infantil e de crianças pequenas. Além disso, ferramentas de

perfil nutricional para toda a população, como o Modelo de

Perfil Nutricional do Quênia (KNPM), não abordam

adequadamente os alimentos destinados a lactentes e

crianças pequenas. Melhorar os resultados da nutrição

infantil exige atenção não apenas à qualidade nutricional e à

segurança dos alimentos disponíveis para lactentes e

crianças pequenas, mas também aos ambientes alimentares

mais amplos e às práticas de promoção comercial que

moldam as escolhas dos cuidadores, a demanda por

produtos e os comportamentos alimentares. Reconhecendo

a crescente influência dos ambientes alimentares na

nutrição infantil, há uma necessidade cada vez maior de

fortalecer o diálogo político baseado em evidências, a

conscientização das partes interessadas e a defesa de

direitos em torno dos produtos para alimentação infantil e

de crianças pequenas no Quênia. Reconhecendo a

importância de abordagens inclusivas e participativas, o

UNICEF também busca fortalecer o engajamento

significativo dos jovens na geração de evidências, no diálogo

político e nos esforços de defesa de direitos relacionados a

ambientes alimentares saudáveis ​​e nutrição infantil no

Quênia. Esta tarefa busca, portanto, gerar e sintetizar
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evidências, apoiar o engajamento das partes interessadas e

o diálogo político, bem como identificar abordagens

regulatórias e de conscientização viáveis ​​para fortalecer

ambientes alimentares centrados na criança no Quênia,

incluindo um foco em alimentos complementares

processados ​​comercialmente (ACPC), práticas responsáveis ​​

de marketing de alimentos para crianças e ambientes

alimentares mais saudáveis ​​para elas. Objetivo da Tarefa:O

objetivo geral desta consultoria é fortalecer o diálogo

político baseado em evidências e o alinhamento das partes

interessadas necessários para aprimorar as abordagens

regulatórias que apoiam ambientes alimentares mais

saudáveis ​​para crianças, incluindo as práticas de qualidade,

rotulagem e promoção de alimentos complementares

processados ​​comercialmente (ACPC) no Quênia. A

consultoria buscará: 1. Revisar, coletar e sintetizar

evidências sobre a qualidade nutricional, rotulagem e

promoção de alimentos complementares processados ​​

comercialmente no Quênia. 2. Avaliar e identificar medidas

legais, regulatórias e políticas viáveis ​​relacionadas à

qualidade, rotulagem e promoção de ACPC, incluindo a

identificação de pontos de entrada regulatórios apropriados;

3. Explorar percepções, prioridades e abordagens viáveis ​​

para fortalecer a regulamentação e a promoção responsável

de ACPC no Quênia; 4. Facilitar o diálogo político e a

conscientização para apoiar a defesa de direitos baseada

em evidências sobre a abordagem dupla de regulamentar os

ambientes alimentares e melhorar o acesso e o consumo de

alimentos nutritivos; 5. Promover o engajamento

significativo da juventude na geração de evidências, no

diálogo político, na defesa de direitos e no discurso público

relacionados a ambientes alimentares saudáveis ​​e nutrição

infantil.

Resultados esperados

O parceiro selecionado realizará uma tarefa integrada com o

objetivo de fortalecer a governança de ambientes

alimentares saudáveis ​​centrados na criança no Quênia, por

meio de uma combinação de síntese de evidências, revisão

de políticas e legislação, engajamento de partes

interessadas, participação da juventude e diálogo político. A

tarefa contribuirá para os esforços nacionais mais amplos

de fortalecimento das políticas de ambientes alimentares

saudáveis. Síntese de evidências sobre alimentos de

consumo infantil no Quênia: O parceiro revisará e sintetizará

as evidências existentes relacionadas à qualidade

nutricional, rotulagem e práticas de promoção de alimentos

de consumo infantil no Quênia, incluindo orientações

nacionais e globais disponíveis, estudos publicados e

evidências relevantes apoiadas pelo UNICEF, a fim de

identificar as principais preocupações, tendências

emergentes e lacunas de evidências no Quênia. Revisão

documental: O parceiro também realizará uma revisão do

ambiente jurídico, político e institucional relevante para

alimentos de consumo infantil no Quênia. Isso incluirá a

análise da legislação, regulamentos, normas e estruturas

políticas existentes relacionadas à segurança alimentar,

rotulagem de alimentos, promoção e alimentação de

lactentes e crianças pequenas, incluindo a identificação de

lacunas, oportunidades e pontos de entrada regulatórios

viáveis ​​para fortalecer a supervisão dos alimentos de

consumo infantil. Desenvolver recomendações de políticas

públicas – O parceiro sintetizará as conclusões de todos os

componentes para gerar recomendações práticas para a

reforma de políticas e regulamentações, incluindo
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considerações sobre abordagens de perfil nutricional e o

fortalecimento da legislação, regulamentações e políticas

para alimentos complementares processados ​​

comercialmente (ACPC). O parceiro também apoiará a

disseminação e validação das conclusões por meio de

consultas com as partes interessadas. Diálogo político e

advocacia – O parceiro envolverá as partes interessadas

relevantes, envolvidas em iniciativas de ambiente alimentar,

para facilitar o diálogo político, a conscientização das partes

interessadas e as atividades de advocacia sobre alimentos

complementares processados ​​comercialmente (ACPC). Isso

incluirá a disseminação das conclusões, a promoção de

discussões baseadas em evidências e o apoio à construção

de consenso em torno de abordagens regulatórias e

políticas viáveis ​​para melhorar a qualidade, a rotulagem e a

promoção responsável de ACPC no Quênia. O parceiro

sintetizará as conclusões e as perspectivas das partes

interessadas para gerar recomendações práticas que

apoiem uma maior coerência política e abordagens de

governança do ambiente alimentar centradas na criança no

Quênia. Envolvimento e cocriação da juventude –

Reconhecendo a importância da participação significativa

dos jovens na construção de ambientes alimentares mais

saudáveis, a consultoria incluirá um componente dedicado

ao envolvimento e à cocriação da juventude, fundamentado

em abordagens participativas e lideradas por jovens, com

base nos princípios da iniciativa Fix My Food do UNICEF. O

parceiro identificará, envolverá e fortalecerá a capacidade de

adolescentes e jovens defensores para que participem de

forma significativa na geração de evidências, na defesa de

direitos e no diálogo político relacionados a ambientes

alimentares saudáveis ​​e à prevenção do sobrepeso e da

obesidade.Abordagem Metodológica: A consultoria adotará

uma abordagem mista e participativa, combinando síntese

de evidências, revisão documental de leis e políticas,

consultas com partes interessadas, engajamento da

juventude e diálogo político. O parceiro selecionado revisará

as evidências, políticas, normas e regulamentações

existentes relacionadas a alimentos complementares

processados ​​comercialmente (ACPCs), ambientes

alimentares saudáveis ​​e envolverá as partes interessadas

relevantes por meio de consultas e entrevistas com

informantes-chave para identificar lacunas, abordagens

regulatórias viáveis ​​e ações prioritárias. A consultoria

priorizará abordagens inclusivas e de engajamento

multissetorial, envolvendo instituições governamentais,

academia, sociedade civil, organizações lideradas por jovens

e parceiros de desenvolvimento, a fim de fomentar a

colaboração e construir consenso político. A metodologia

deverá demonstrar abordagens robustas para facilitar o

diálogo baseado em evidências, fortalecer a coerência

política e promover a participação significativa da juventude

em discussões sobre defesa de direitos e ambientes

alimentares saudáveis ​​no Quênia. Entregas Esperadas:

Espera-se que o parceiro selecionado entregue uma série de

produtos ao longo da consultoria, conforme descrito a

seguir: i) Um relatório inicial descrevendo a metodologia

detalhada e o plano de trabalho. ii) Relatórios de diálogo

político e de defesa de direitos que resumem o envolvimento

das partes interessadas, as atividades de sensibilização e as

principais recomendações para o fortalecimento das

políticas de ambiente alimentar saudável e a

regulamentação de alimentos complementares processados

​​comercialmente (ACPC) no Quénia. iii) Um relatório de
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síntese que integra as principais conclusões e apresenta

recomendações práticas para o fortalecimento da qualidade,

da rotulagem e da promoção responsável de alimentos

complementares processados ​​comercialmente no Quénia.

iv) Um pacote de envolvimento e cocriação juvenil que inclui

o reforço de capacidades, os resultados de ações de defesa

de direitos lideradas por jovens e a documentação da

participação de adolescentes no diálogo político sobre

ambiente alimentar saudável.i) Um relatório inicial que

descreva a metodologia detalhada e o plano de trabalho. ii)

Relatórios de diálogo político e de defesa de direitos que

resumam o envolvimento das partes interessadas, as

atividades de conscientização e as principais

recomendações para o fortalecimento das políticas de

ambiente alimentar saudável e a regulamentação de

alimentos complementares processados ​​comercialmente

(ACPC) no Quênia. iii) Um relatório de síntese que integre as

principais conclusões e forneça recomendações práticas

para o fortalecimento da qualidade, rotulagem e promoção

responsável de alimentos complementares processados ​​

comercialmente no Quênia. iv) Um pacote de engajamento e

cocriação com jovens, incluindo capacitação, ações de

defesa de direitos lideradas por jovens e documentação da

participação de adolescentes no diálogo político sobre

ambiente alimentar saudável.i) Um relatório inicial que

descreva a metodologia detalhada e o plano de trabalho. ii)

Relatórios de diálogo político e de defesa de direitos que

resumam o envolvimento das partes interessadas, as

atividades de conscientização e as principais

recomendações para o fortalecimento das políticas de

ambiente alimentar saudável e a regulamentação de

alimentos complementares processados ​​comercialmente

(ACPC) no Quênia. iii) Um relatório de síntese que integre as

principais conclusões e forneça recomendações práticas

para o fortalecimento da qualidade, rotulagem e promoção

responsável de alimentos complementares processados ​​

comercialmente no Quênia. iv) Um pacote de engajamento e

cocriação com jovens, incluindo capacitação, ações de

defesa de direitos lideradas por jovens e documentação da

participação de adolescentes no diálogo político sobre

ambiente alimentar saudável.

Orçamento indicativo (opcional)

280.000,00

Outras informações (opcional)

O parceiro implementador deve demonstrar forte

conhecimento técnico, capacidade institucional e habilidade

de mobilização para realizar uma tarefa multissetorial

complexa. Isso inclui: i) Experiência comprovada em

nutrição, saúde pública, sistemas alimentares, defesa de

políticas públicas, regulamentação de alimentos ou áreas

afins; ii) Experiência na condução de síntese de evidências,

revisão de políticas e legislação, engajamento de partes

interessadas ou processos de diálogo político; iii) Sólido

conhecimento do ambiente de políticas de alimentação e

nutrição do Quênia, incluindo questões relacionadas ao

perfil nutricional, ambientes alimentares saudáveis ​​e

regulamentação da alimentação de bebês e crianças

pequenas; iv) Capacidade de contar com uma rede

estabelecida de parceiros e organizações com objetivos

semelhantes; v) Habilidade comprovada para reunir e

engajar diversas partes interessadas, incluindo instituições

governamentais, academia, sociedade civil, parceiros de

desenvolvimento e atores do setor privado; vi) Experiência
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comprovada e valor agregado em engajamento significativo

da juventude, participação e abordagens de defesa de

direitos lideradas por jovens; vii) Fortes habilidades

analíticas, de redação de relatórios e de facilitação. O

UNICEF aceita candidaturas de agências individuais, bem

como de parcerias, coligações ou consórcios liderados por

uma organização contratante principal que reúna

conhecimentos técnicos complementares em nutrição,

análise jurídica e regulamentar, defesa da saúde pública,

envolvimento da juventude, comunicação e mobilização de

partes interessadas. As propostas devem articular

claramente a vantagem comparativa e o valor acrescentado

de cada parceiro e demonstrar como a estrutura da parceria

fortalecerá a concretização dos objetivos da tarefa. Dá-se

ênfase ao envolvimento significativo da juventude e à

cocriação ao longo de toda a tarefa, incluindo a geração de

evidências, os processos de diálogo, os esforços de defesa

e as atividades de disseminação relacionadas com

ambientes alimentares saudáveis ​​e nutrição infantil. Os

candidatos interessados ​​são convidados a submeter uma

proposta abrangente, composta por uma componente

técnica e uma financeira. i) A proposta técnica deve

demonstrar uma compreensão clara da tarefa. • Descrever a

metodologia e o plano de trabalho propostos. • Descrever as

qualificações e a experiência da equipa proposta. • Destacar

a experiência institucional relevante e as vantagens

comparativas. ii) A proposta financeira deve fornecer: • Um

orçamento detalhado com uma justificação clara dos

custos. iii) Os candidatos devem também submeter a

seguinte documentação de apoio: • Um perfil organizacional.

• Comprovação de trabalhos relevantes anteriores. O

parceiro selecionado deve cumprir com: • As Políticas de

Proteção à Criança do UNICEF; • Os padrões éticos de

engajamento do setor privado; • O Código Internacional de

Comercialização de Substitutos do Leite Materno.
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